
HAROMONGRAM DZIAŁAŃ WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNYCH 

NA ROK SZKOLNY 2022/2023 

 

Moduł I 

Kształtowanie właściwych postaw w szkole i w środowiskach pozaszkolnych (przykładowe obszary: 

zasady zachowania w czasie uroczystości szkolnych; dress code; szacunek dla tradycji, symboli 

narodowych; znajomość praw i obowiązków wynikających ze Statutu) 

Działanie  Osoba/Zespół  Typ szkoły  

Lekcja wychowawcza na temat zasad dress code w pracy i szkole 3TI tech 
Lekcja wychowawcza poświęcona wartości danego słowa i 

odpowiedzialności za nie i za swoje działania. 
4TMg Technikum 

Określenie obowiązków dyżurnych klasowych w Statucie Szkoły Komisja 
prawa  

Cała szkoła 

Przygotowanie przez uczniów elementów dekoracyjnych z okazji 
świąt narodowych oraz szkolnych. 

Katarzyna 
Kudełka 

Liceum 
Technikum 

Lekcja wychowawcza: Kształtowanie szacunku i tolerancji wobec 
innych kultur i poszanowania wobec tradycji i symboli narodowych. 

Magdalena 
Mis-Herbeć 

Liceum  

Realizacja w/w tematyki na lekcjach wychowawczych oraz zajęć 

wychowania fizycznego 

Konrad 
Stachowiak 

Cała szkoła 

Dress code w szkole i w pracy – lekcja wychowawcza. Izabela 
Trzeciak 

2LO3 

Elementy wychowania patriotycznego na lekcjach języka polskiego – 
tradycje polskie, przejawy patriotyzmu. 

Izabela 
Trzeciak 

Cała szkoła 

Lekcja wychowawcza: Kultura osobista – podstawowy warunek 
właściwych relacji z innymi. 

Lekcja wychowawcza: Zasady doboru odpowiedniego stroju do 
okazji. 

Aleksandra 
Sara 

1 lo5 

Lekcja wychowawcza: Zasady savoir vivre. Zachowanie podczas 

uroczystości szkolnych. 

1 TE technikum 

Lekcja wychowawcza- "Nie każdy strój pasuje na każda okazję” Edwin Pracuk 1 Ti 

technikum 

Lekcja wychowawcza : Strój stylowy ale dopasowany do okazji” Małgorzata 

Grześkowiak 

1Tm 

 

Moduł II 

Poczucie tożsamości europejskiej, narodowej i lokalnej (przykładowe obszary: kultura innych krajów 

i narodów; pojęcie tożsamości narodowej; pojęcie patriotyzmu, kosmopolityzmu; patriotyzm a 

nacjonalizm)  

Działanie  Osoba/Zespół  Typ szkoły  

Tydzień Języków Obcych – poznanie kultury i tradycji innych 
krajów 

Zespół 
Języków 
Obcych 

Liceum 
TechnikumSzkoła 

Branżowa 

Pogadanka na temat “Dumy z bycia Polakiem” z jednoczesnym 
szacunkiem dla innych narodowości. 

4TMg Technikum 



Wycieczka szkolna do Włoch. Izabela 

Trzeciak, 

Aleksandra 

Sara, Szymon 

Jandy, 

Szymon 

Skrzypczak 

Uczniowie 
różnych klas 

Zagadnienia związane z relacjami Polski z innymi narodami - 
tożsamość narodowa, nacjonalizm. 

Nauczyciele 

języka 

polskiego 

Cała szkoła 

Organizacja spektaklu teatralnego dotykająca problemów 
ujętych w module 

Rafał Putz Cała szkoła 

Realizacja projektu wymiany między ZS1nt a szkołą z 

Argentyny IPEM 277.  

Koordynują 
Magdalena 

Miś-Herbeć i 
Agata 

Sadowska/ 
nauczyciele 

języka 
angielskiego 

Liceum i 
Techniukum 

Lekcja wychowawcza: Znam historie mojej miejscowości 2ti technikum 

Lekcja wychowawcza: Współczesny patriotyzm – czym jest i jak 
można go wyrażać? 

Aleksandra 
Sara 

1 lo5 

Lekcja wychowawcza:   Ojczyzna, patriotyzm, honor, 

uczciwość, człowieczeństwo.                                                   

1TE 
 
 

technikum 
 
 
 
 
 
 

 
Innowacja “Na start”  

Anna 
Nyćkowiak 

Elżbieta 
Kondrat 

Cała szkoła 

Szkolna wycieczka do Berlina 
 
 

Lekcje z udziałem niemieckich praktykantów ze szkoły BBS I 
Northeim 

  

Arleta Skiba, 
Beata Woelk 

Kaczmarek  
 

Liceum 
 

Lekcja wychowawcza: Moje miejsce w społeczeństwie. 
 

Grzegorz 
Mokrzycki 

Liceum 

Lekcja wychowawcza: Poznaj historię, zabytki, ciekawe miejsca 
Nowego Tomyśla  

Małgorzata 
Grześkowiak 

1TM 

 

Moduł III 



Wybór drogi edukacyjnej i zawodowej (przykładowe obszary: przegląd zawodów, braki na rynku 

pracy; kompetencje cenione na rynku pracy; przegląd uczelni wyższych; zarządzanie czasem; 

samorozwój; obcokrajowcy na rynku pracy; osoby z niepełno sprawnościami na rynku pracy; 

kompetencje przydatne na rynku pracy) 

Działanie  Osoba/Zespół  Typ szkoły  

Język angielski zawodowy – lekcja na temat kompetencji 
przydatnych na rynku pracy 

2TI, 1TI 
(Dominika 

Wichtowska-
Błoch, Agata 

Sadowska) 

Technikum 

Język angielski – lekcja na temat efektywnego zarządzania czasem 2TI, 1TI, 
2TE,3TE,3TI 

(Dominika 
Wichtowska- 
Błoch, Agata 

Sadowska) 

Technikum 

Lekcja motywująca uczniów do samorozwoju bazująca na 
przykładach moich byłych uczniów. 

4TMg Technikum 

Spotkania z przedstawicielami zawodów Aneta 
Kaczmarek 

Liceum 

Lekcje wychowawcze: jak się motywować, przegląd szkół wyższych 
zgodnie z zainteresowaniami 

Izabela 
Trzeciak 

2LO3 

Jak przygotować się do rozmowy o pracę? Aneta 
Kaczmarek 

Liceum 

Realizacja w/w tematyki na lekcji wychowawczej 
“Moje hobby, pasje, zainteresowania” 

Konrad 
Stachowiak 

 
Liceum 

Podstawy przedsiębiorczości - projekt Planowanie kariery 
zawodowej 

 

Anna 
Nyćkowiak 

Liceum 

Dokąd zmierzamy? - Rola wykształcenia w planowaniu rozwoju 
osobistego 

Grzegorz 
Mokrzycki 

Liceum 

Kompetencje poszukiwane na rynku pracy Knapik 
Dariusz  

1 TM 
3 BS 

 

Moduł IV 

W świecie wartości (przykładowe obszary: tolerancja i akceptacja; promowanie postawy krytycznej 

wobec przekazu medialnego; bezpieczeństwo w sieci; człowiek w sieci – odpowiedzialność; zjawisko 

hejtu; rodzina jako wartość; wychowawcza rola rodziny; dbałość o środowisko; wartości kluczowe: 

prawda, dobro, piękno) 

Działanie  Osoba/Zespół  Typ szkoły  
Projekt edukacyjny - współpraca z Instytutem Szkolnictwa Średniego 

w Argentynie – rozwijanie postaw tolerancji i akceptacji wobec 
innych narodów, dbałość o środowisko; promowanie postaw 

ekologicznych (jeden z tematów spotkania) 

Nauczyciele 

języka 

angielskiego 

Liceum 
Technikum 



Projekt edukacyjny - “Dzień Ekologiczny” - dbałość o środowisko 
naturalne, promowanie postaw ekologicznych 

wszyscy 

nauczyciele 

cała szkoła 

Lekcja wychowawcza: Ja i moje wybory w kontekście wpływu na 
środowisko. 

Aleksandra 
Sara 
3lo3 

1 lo5 
 

liceum 

W kręgu wartości klasycznych – dobro, prawda, piękno. Nauczyciele 
języka 

polskiego 

Cała szkoła 

Lekcje wychowawcze: cyberprzestępczość, jak rozwiązywać konflikty 
w rodzinie. 

Izabela 
Trzeciak 

2LO3 

Lekcja wychowawcza: Rola rodziny w życiu człowieka 1 TE technikum 

Lekcja wychowawcza Autorytet – czy to jeszcze ma jakieś znaczenie? Edwin Pracuk   Technikum 
1 TI 

Lekcja wychowawcza: Moja aktywność w sieci Anna 
Nyćkowiak 

3LO2 

Innowacja “Na start” - adaptacja uczniów z doświadczeniem 
migracyjnym 

 

Anna 
Nyćkowiak 

Elżbieta 
Kondrat 

Cała szkoła 

Lekcje tematyczne dotyczące w/w problematyki  Nauczyciele 
języka 

niemieckiego 

Cała szkoła 

Kultura zachowania w domu rodzinnym i miejscu publicznym Grzegorz 
Mokrzycki 

Liceum 

 

Moduł V 

Człowiek częścią grupy (przykładowe obszary: postawa asertywna; komunikacja interpersonalna; 

wrażliwość na krzywdę i poczucie niesprawiedliwości; rozwój a właściwa motywacja; integracja, 

budowanie zaufania; działania włączające – cudzoziemcy, osoby z niepełnosprawnościami) 

Działanie  Osoba/Zespół  Typ szkoły  

Zbiórka żywności, odzieży i przyborów szkolnych dla Domu Dziecka 
w Wolsztynie 

2lo1 LO 

Lekcja wychowawcza: Ja w relacjach z rówieśnikami. 
Lekcja wychowawcza: Tworzymy grupę. 

Aleksandra 
Sara 

1 lo5 

Wyjazd integracyjny klas pierwszych Wychowawcy 
klas 

pierwszych 

Wszystkie 
klasy 

pierwsze 

Mediacje w szkole. Izabela 
Trzeciak 

Agnieszka 
Giglewicz 
Grzegorz 
Dobryłko 

Cała szkoła 

Działania włączające i integracyjne - uczeń z Ukrainy, uczeń z 
niepełnosprawnościami (biwak, wyjazd do kina, do muzeum) 

Izabela 
Trzeciak 

2LO3 

Lekcja wychowawcza: Asertywność, uległość, agresja; sposoby 

skutecznego odmawiania. 

1 TE 
3lo3 

Technikum 
liceum 



Innowacja “Na start” - adaptacja uczniów z doświadczeniem 
migracyjnym 

Anna 
Nyćkowiak 

Elżbieta 
Kondrat 

Cała szkoła 
 

Lekcja wychowawcza: Skuteczna komunikacja interpersonalna Anna 
Nyćkowiak 

3LO2 

Działania integracyjne oraz praca metodą projektu w ramach zajęć 
rozwijających kreatywność. 

Katarzyna 
Kudełka 

Wszystkie 
klasy 

pierwsze  

Młody człowiek wobec niepełnosprawności, cierpienia, choroby, 
starości. 

Grzegorz 
Mokrzycki 

Liceum 

 

Moduł VI 

Zachowanie w sytuacjach kryzysowych (przykładowe obszary: czynniki ryzyka; problemy czasu 

adolescencji; wsparcie w sytuacjach kryzysowych; zarządzanie stresem; zarządzanie emocjami; 

promowanie zdrowego stylu życia; aktywny styl życia; racjonalne uprawianie sportu) 

Działanie  Osoba/Zespół  Typ szkoły  

Lekcja angielskiego na temat promowania zdrowego stylu 
życia, aktywności fizycznej i racjonalnego uprawiania sportu 

3TE, 3TI, 
1LO3, 2LO3, 
4L4p, 4L3p, 
4TEg (DWB) 

Liceum 
technikum 

Lekcje wychowawcze: zarzadzanie stresem, zarzadzanie 
silnymi emocjami. 

Izabela 
Trzeciak 

2LO3 

Lekcja wychowawcza poświęcona radzeniu sobie z trudnymi 
emocjami oraz stresem. 

4TMg 
3lo3 

Technikumliceum 

Lekcja wychowawcza poświęcona metodom radzenia sobie ze 
stresem. 

Magdalena 
Miś-Herbeć 

Liceum 

Lekcja wychowawcza: Stres – przyczyny, techniki radzenia 
sobie ze stresem 

Anna 
Nyćkowiak 

3LO2 

Realizacja autorskiego projektu eTwinning “The Science of 
Happiness” - wymiana wiedzy i dobrych praktyk, promocja 

zdrowego stylu życia, między uczniami ZS1nt a uczniami z 
innych krajów UE. 

 

Koordynator: 
Magdalena 

Mis-Herbeć i 
Beata 

Piotrowska  

Liceum (wybrane 
klasy 1) 

Lekcja wychowawcza: Oswajanie stresu 2ti technikum 

Lekcje WF – Dlaczego warto uprawiać sport ?, być aktywnym 
oraz fit ? 

Zespół WF  Całą szkoła 

Lekcja wychowawcza: Wsparcie psychologiczne – gdzie szukać 
pomocy? 

Aleksandra 
Sara 

1 lo5 

Lekcja wychowawcza: Przyczyny i rodzaje stresu, techniki 

radzenia sobie ze stresem. 

1 TE technikum 

 


